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AN DER KREUZUNG VON
BEHINDERUNG UND GESCHLECHT

SEXUELLE GEWALT IM MENSCHENRECHTSDISKURS

nen zumindest bei der Arbeit am Recht gegen geschlechtsspezifische
Gewalt, die eine Form minnlicher Dominanz ist und immer schon
sexuell strukturiert ist, unangemessen: ,,To say rape is violence not
sex preserves the ,sex is good' norm by simply distinguishing forced

sex as ,not sex’, whether it means sex to the perpetrator or even,

ehinderung und Geschlecht begriinden als soziale Ungleich-
heiten einen Status, der darauf beruht, wer wem was antun darf.
Sie generieren Freiheiten und Zwinge, Handlungsfihigkeiten

later, to the victim, who has difficulty experiencing sex without
reexperiencing the rape.*
Demnach ist Vergewaltigung nicht blof als sexualisierte ge-

und Positionen der Machtlosigkeit und Vulnerabilitit. Sexuelle Gewalt
ist eine Artikulationsform sozialer Ungleichheit und Menschenrechtsver-
letzung, die Menschen mit Behinderung und Frauen und Midchen nicht

nur iibermiflig oft, sondern auch in besonderer Weise erfahren.

Jean-Jacques Rousseau meint im Rahmen seiner Abhandlung iiber
den Gesellschaftsvertrag, ,dafl, wer immer sich weigert, dem Gemein-
willen zu folgen, von der gesamten Kérperschaft gezwungen wird, was
nichts anderes heift, als daff man ihn zwingt, frei zu sein. In einer
sozialen Bezichung Zwang auszuiiben, den eignen Willen gegen Wi-
derstreben durchzusetzen heifft, Macht in einem klassischen soziolo-
gischen Sinn auszuiiben,? und ist immer eine Form von Gewalt — wie
auch von Freiheit. Doch wer gezwungen wird, frei zu sein, ist entge-
gen Rousseaus totalitirem Phantasma nicht nur im Politischen weder
gleich noch frei, sondern ebenso wenig im Sexuellen. Freiheit im Be-
reich des Sexuellen auf Grundlage menschenrechtlicher Gleichheits-
garantien zu realisieren, birgt einige regulative Herausforderungen.
Dies zeigt sich insbesondere an der Auseinandersetzung mit einer be-
sonderen Form von Aggression, nimlich minnlicher Gewalt, da diese
hiufig an der Kreuzung von Behinderung und Geschlecht, und damit
zumeist privat, unsichtbar und unregistriert stattfindet.

Einige, den sozialen Realititen angemessene, rechtliche Konzep-
tionen von sexueller Gewalt sowie Instrumente und Vorgaben, diese
zu verhindern bzw. zu ahnden, konnten im internationalen Rechtsdis-
kurs bereits etabliert werden. Deren Ubernahme in nationale Rechs-
ordnungen steht indes noch aus. Dies liegt auch daran, dass solche
Konzeptionen schlechthin radikal sind, denn sie richten sich gegen
Wurzeln sexueller Ungleichheit — nimlich Geschlechterhierarchien.
Catharine A. MacKinnon spitzt diese skeptische Perspektive auf se-
xuelle Ungleichheit im Lichte feministischer Debatten der 1970er
und 1980er Jahre so zu: ,As if pleasure and how to get it, rather than
dominance and how to end it, is the ,overall® issue sexuality presents
feminism. As if women do just need a good fuck.*

Eine feministische Analyse des Sexuellen, die auf minnliche Do-
minanz und die Moglichkeiten, diese zu beseitigen, fokussiert, liuft
den Trends zuwider, das Sexuelle als etwas per se schon Gutes, Kon-
sensuelles und Lustvoll zu fassen und schmale Ginge sexueller Frei-
heit in einem Raum der Ungleichheit auszuloten. Diese Trends schei-
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waltvolle Handlung zu verstehen, sondern ein von und durch
sexuelle Hierarchien strukturiertes Handeln, das sich gegen eine
Person aufgrund ihres Geschlechts richtet und ein menschen-
rechtlich verpontes Verbrechen gegen die Geschlechtergleich-
heit (,gender crime’) darstelle.” Ahnlich kann sexuelle Gewalt
gegen Menschen mit Behinderung als Gleichheitsverbrechen gefasst
werden, insofern die ,geschlechtliche Zuordnung' nicht schon selbst
vom Rechtsdiskurs in kruder Weise gewaltsam in eine Behinderung
verkehrt wird.® Versteht man Geschlecht wie Behinderung als soziale
Ungleichheiten, als gesellschaftliche Strukturen und Relationen, die
einen Status erzeugen, der darauf beruht, wer wem was antun darf,’
ist es naheliegend, dass sexuelle Gewalt gleichsam eine Artikulations-
form sozialer Ungleichheit ist.
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Tour de Force durch den menschenrechtlichen Gewaltschutz

Der Begriff der ,Diskriminierung® des Art. 1 der Convention on the
Elimination of All Forms of Discrimination against Women (CE-
DAW; UN-Resolution 34/180, 1979) umfasst auch geschlechtsspezi-
fische Gewalt, obwohl diese im Vertragstext nicht ausdriicklich als
Diskriminierungsform genannt wird. Klargestellt wurde dies durch
die Allgemeine Empfehlung Nr. 19 des CEDAW-Ausschusses. Ge-
schlechtsspezifische Gewalt richtet sich gegen Frauen, weil sie Frauen
sind oder zumindest als solche erkannt oder verkannt werden oder
sie als Frauen unverhiltnismiflig von Gewaltformen beeintrichtige
werden. Umfasst sind schidliche kérpetliche, seelische oder sexuelle
Handlungen, Notigung und sonstige Freiheitsberaubungen.

Art. 16 der Convention on the Rights of Persons with Disabilities
(CRPD; UN-Resolution 61/2016, 2006) verpflichtet die Vertrags-
staaten, Menschen mit Behinderung vor Ausbeutung, Gewalt und
Missbrauch, insbesondere in ihren geschlechtsspezifischen Formen, zu
schiitzen. Dariiber hinaus wird in der Praambel und in Art. 6 CRPD
ausdriicklich anerkannt, dass Mddchen und Frauen mit Behinderung
mehrfacher Diskriminierung sowohl innerhalb als auflerhalb ihres
hiuslichen Umfelds ausgesetzt und entsprechend zu schiitzen und zu
fordern sind. Damit wird der sozialen Realitit Rechnung getragen,
wobei auch Buben und junge Ménner einem groflen Risiko ausgesetzt
sind, sexuelle Gewalt zu erleben.® Das Diskriminierungsverbot des
Art. 5 CRPD verpflichtet die Vertragsstaaten, alle geeigneten Mafi-
nahmen zu ergreifen, damit Menschen gesellschaftlich nicht behin-
dert werden und ist auch gegeniiber Privaten durchsetzbar.

Das Ubereinkommen des Europarats zur Verhiitung und Be-
kimpfung von Gewalt gegen Frauen und hiuslicher Gewalt, die
Istanbul-Konvention aus dem Jahr 2014, ist aktuell das wichtigste
und umfassendste Rechtsinstrument gegen Gewalt aufgrund des Ge-
schlechts, insbesondere gegen Midchen und Frauen. Hervorzuheben
ist neben dem durch gesellschaftliche Verhaltensweisen, Titigkeiten
und Merkmale bedingten Geschlechterbegriffs (Art. 3 lit. ¢) der Kon-
vention vor allem ihr Gewaltbegriff, der sogar weiter als der der Allge-
meinen Empfehlung Nr. 19 des CEDAW-Ausschusses ist. Gewalt im
Sinne der Konvention wird ,als eine Menschenrechtsverletzung und
eine Form der Diskriminierung der Frau verstanden und bezeichnet
alle Handlungen geschlechtsspezifischer Gewalt, die zu kérperlichen,
sexuellen, psychischen oder wirtschaftlichen Schiden oder Leiden bei
Frauen fithren oder fithren kénnen, einschliefSlich der Androhung
solcher Handlungen, der Notigung oder der willkiirlichen Freiheits-
entzichung, sei es im 6ffentlichen oder privaten Leben® (Art. 3 lit. a).

Intersektionalitdt als besondere Herausforderung

Doch Menschen erfahren diskriminierende Gewaltformen nicht im-
mer aus einem klar isolierbaren und identifizierbaren Grund, sondern
gerade weil sie, wie etwa éltere Frauen mit Behinderung, die tiber
wenig Einkommen und kein Vermdgen verfiigen, Triger_innen von
verschiedenen Merkmalen sozialer Differenz (Alter, Geschlecht, Be-
hinderung, soziale Position) sind oder ihnen diese zugeschrieben wer-
den. Diese potentielle Vulnerabilitit, die durch das Zusammentreffen
mehrerer Diskriminierungsgriinde in einer Person erzeugt wird, wird
als intersektional beschrieben und analysiert. Manche menschenrecht
lichen Konventionen anerkennen multiple Diskriminierungsformen,
das heiflt eine doppelte oder dreifache Diskriminierung, jedoch in
Ankniipfung an voneinander getrennte Merkmale, nicht in deren
spezifischer, ein Merkmal sui generis erzeugender Kreuzung. So sind
jingere Frauen ohne Behinderung und ohne materielle Sorgen mit
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grundlegend anderen Diskriminierungsformen konfrontiert als arme
iltere, behinderte Frauen. Die Behérden, Unternehmen und andere,
die letztere benachteiligen, konnen stets behaupten, weder Altere,
Frauen oder Menschen mit Behinderung nachteilig zu behandeln,
sondern eben nur diese eine iltere, behinderte Frau, die aufgrund ih-
rer sozialen Lage ohnehin wenig Moglichkeiten hat, sich (rechtliches)
Gehor zu verschaffen. Im Kontext sexueller Gewalt ist aufler in Art.
6 CRPD noch kein hinreichender Schutz fiir Formen intersektionaler
Gewalt menschenrechdlich verbiirgt.

Vergewaltigung als Verbrechen gegen die Menschlichkeit und Gleichheit’
Sexuelle Gewalt in Kriegszeiten ist keine ,ganz andere’ Form von Ge-
walt, sie steht vielmehr in einer Kontinuitit zur gewdhnlichen, hete-
ronormativ strukturierten Gewalt in Friedenszeiten."” Dennoch gelten
Frauen gerade in kriegerischen Auseinandersetzungen als materielle
Reprisentation symbolischer Reinheitsvorstellungen der religios-eth-
nischen Gemeinschaft oder Nation. Minner, die Frauen oder andere
Minner vergewaltigen, kastrieren oder in sexualisierter Weise tdten,
und diese so feminisieren und homosexualisieren, kommunizieren
und demonstrieren damit ihre symbolische wie physische Uberlegen-
heit in der Offentlichkeit: , Taking the women is taking the land.“!"
Im Fall Akayesu, ging es um die volkerstrafrechtliche Verantwortlich-
keit des Lokalpolitikers Jean Paul Akayesu, der als direkt Beteiligter
und Vorgesetzter fiir den Genozid sowie fiir verschiedene Verbrechen
gegen die Menschlichkeit an mehreren Tausend (vermeintlich) der
sozialen Gruppe der Tutsi angehérend, in Ruanda angeklagt wurde.
Darunter Vergewaltigung und andere Formen sexueller Kriegsgewalt
als Verbrechen gegen die Menschlichkeit und als Vélkermordhand-
lungen. Er wurde schuldig gesprochen und verbiifit eine lebenslange
Haftstrafe.

In seinem Urteil definiert das Ad hoc-Tribunal ,rape as a phy-
sical invasion of a sexual nature committed on a person under cir-
cumstances which are coercive“.'” Diese Definition ist gerade aus
feministischer Perspektive richtungsweisend; sie eréffnet die Mog-
lichkeit, Vergewaltigungen als Mittel systematischer Kriegsfithrung
volkerstrafrechtlich zu ahnden. Sie verldsst den epistemologischen
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Boden der Logik des Konsenses und definiert Vergewaltigung recht-
lich als das, was sie in der sozialen Realitit ist, geschlechtsspezifische
bezichungsweise sexuelle Gewalt unter Bedingungen des Zwanges.
Formaler Konsens ist schlicht irrelevant, weil die Umstinde wahren
Konsens unmoglich machen. Diese Definition ist analogiefihig, wie
MacKinnon hervorhebt: ,In settings outside recognized zones of ar-
med conflict or genocide, circumstances of coercion in domestic so
called peacetime could, by analogy, include psychological, economic,
racial, and other hierarchical circumstances of compulsion. '

Ein solcher Fokus auf die Bedingungen sexueller Gewalt, ver-
schiebt die rechtliche Aufmerksamkeit vom Opfer auf den Titer: Es
ist nicht mehr relevant, wer was wollte und wusste, sondern wer was
wem, aus welchen Griinden, in welchem Kontext, unter welchen Um-
stinden und Ausnutzung des sozialen Status angetan hat. Der Fokus
ist nicht mehr, auf einzelne, ,missgliickte’ sexuelle Begegnungen, son-
dern strukturell, in gewisser Weise 6ffentlich und politisch, weil auf
soziale Verhiltnisse und damit Ungleichheiten gerichtet.!

Mythen und sexuelle Gewalt behindern

Im Fall R. P. B. v. the Philippines® hat der CEDAW-Ausschuss ent-
schieden, dass nicht einvernehmliche sexuelle Handlungen unter Stra-
fe zu stellen sind. Die siebzehnjihrige gehorlose R. P. B. wurde in ihrer
cigenen Wohnung von ihrem Nachbarn J. vergewaltigt; sie erstattete
noch am Tag ihrer Vergewaltigung Anzeige und wurde drztlich unter-
sucht. Dennoch wurde J. vom Regional Trial Court of Pasig City in
Manila freigesprochen, da es R. P. B. nicht gelungen sei, glaubwiirdig
nachzuweisen, dass die sexuelle Handlung ohne ihr Einverstindnis
stattgefunden habe. Auferdem sei sie weder geflohen, noch habe sie
sich aggressiv zur Wehr gesetzt oder Larm gemacht. Thr Verhalten sei
demnach nicht hinreichend ,opferadiquat’. In ihrer Beschwerde vor
dem CEDAW-Ausschuss fithrte R. P. B. an, dass das philippinische
Gericht den Angeklagten aufgrund von Stereotypen und Vergewalti-
gungsmythen wie auch aufgrund einer unzureichenden Berticksich-
tigung des Kontextes — ihrer Gehorlosigkeit und ihres jungen Alters
— freigesprochen habe. Nicht nur hitten die Behorden keine Uber-
setzung organisieren konnen oder wollen, auch die Entscheidungsfin-
dung und -begriindung des Gerichts sei von einem diskriminierenden
Bild einer nicht-behinderten und sich in einer Vergewaltigungssitua-
tion ,richtig’ verhaltenden Frau geprigt.

Der CEDAW-Ausschuss hat eine Verletzung von Art. 1 in Ver-
bindung mit Art. 2 CEDAW sowie den Allgemeinen Empfehlungen
Nr. 18 und 19 des CEDAW-Ausschusses festgestellt. Die Philippinen
sind ihrer Pflicht, Gleichberechtigung aktiv herzustellen, nicht hin-
reichend nachgekommen. Dazu zihle nidmlich nicht zuletzt der ge-
setzliche Schutz der sexuellen Selbstbestimmung und Integritit von
Frauen, etwa durch die Beseitigung diskriminierender Handlungen
durch staatliche Behorden und diskriminierender Gesetze wie den
philippinischen Vergewaltigungstatbestinden und entsprechenden
Verfahrensordnungen, die nicht frei von sexistischen und behinder-
tenfeindlichen Vorannahmen und Erwartungen sind. Die Erwar-
tung an Frauen, sich gegen unerwiinschte sexuelle Zudringlichkeiten
unbedingt offensiv, eindeutig, lirmend und kérperlich zu verteidi-
gen — ,um ihre Ehre zu kimpfen' —, ist allzu titerfreundlich und ein

16 der an der sozialen Realitit

Vergewaltigungsmythos unter vielen,
vorbeigeht und systematische Schutzliicken erzeugt. Abgesehen von
der Tatsache, dass nicht alle Menschen in der Verfassung sind, sich
lautstark zu wehren und des weit verbreiteten sozialpsychologischen

Phinomens des ,Freezings, dem korperlichen Erstarren angesichts
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eines sexuellen Ubergriffs, gibt es auch diverse ,rationale’ Griinde, sich
nicht zu wehren oder zu flichen. So entscheiden sich viele Frauen, vor
allem in von Hierarchien und Aggressionen geprigten Bezichungen,
sexuelle Ubergriffe ,geschehen zu lassen’, aus Scham oder auch um
sich, die eignen Kinder oder andere nahe Angehdrige vor weiterer
Gewalt zu schiitzen. Reale Frauen und Menschen mit Behinderung
sind keine mythischen Figuren minnlicher Fantasie, ihnen kann und
darf bei fehlendem Widerstand nicht ohne weiteres ,Einverstindnis'
unterstellt werden, andernfalls werden ihre Kérper und sexuellen Ka-
pazititen nicht als schiitczenswerte und integre Rechtsgiiter, sondern
als grundsitzlich sexuell verfiigbar konzipiert. Die Mitteilung des
CEDAW-Ausschusses ist insofern eine wichtige Orientierungshilfe
fiir eine niche-stereotype, menschenrechtskonforme Auslegung und
Anwendung von Recht gegen sexuelle Gewalt.

Trotz Reform: Was zu fordern bleibt

Es kann in Fillen von Vergewaltigung, hiuslicher Gewalt, sexueller
Belidstigung und Missbrauch sowie in Fillen von Prostitution” und
Pornographie,'”® nicht ohne Weiteres auf formalen Konsens, einer
,Ubereinkunft [...] die allein die anderen ermichtigt“”, oder gar
physische Uberwiltigung ankommen, sondern auf den Kontext und
inwiefern dieser durch eine Zwangssituation begriindet. Zu den Be-
dingungen und Subjektpositionen, die eine solche Zwangssituation
schaffen, gehoren etwa extreme materielle und emotionale Armut,
Ethnizitdt, Alter, Behinderung. MacKinnon schligt vor, Vergewalti-
gung im Lichte feministischer Erkenntnisse, einer Theorie substanti-
eller Gleichheit, aber auch hinsichtlich internationaler Spruch- und
Strafverfolgungspraxis tatbestandsmifig zu redefinieren: ,a physical
invasion of a sexual nature under circumstances of threat or use of
force, fraud, coercion, abduction, or of the abuse of power, trust, or a
position of dependency or vulnerability.“*” Findet eine sexuelle Hand-
lung und solchen Umstinden statt, gilt Konsens, in welcher Art und
Weise auch immer angenommen oder gedufert, als rechtlich irrele-
vant. Demgegeniiber sicht etwa Art. 36 der Istanbul-Konvention blof§
die Schaffung eines Straftatbestands vor, der alle nicht einvernechm-
lichen sexuellen Handlungen unter Strafe stellt und verbleibt dabei
trotz starker Orientierung auf Begleitumstinde weitgehend in der
Logik des Konsenses.

Die vélkerrechtlich unhaltbare deutsche Rechtslage und Recht-
sprechung zum Sexualstrafrecht wurde unlingst und bedauerlicher
Weise nur unzulinglich reformiert.”’ Das Einverstindnis muss nun
freiwillig als Ergebnis freien Willens erfolgen, lehnt die betroffene Per-
son die sexuellen Handlungen einer anderen Person durch ablehnende
Gesten oder korperliche Reaktionen (Kopfschiitteln, Weinen etc.) ab
und iibergeht die andere Person dies, macht diese sich strafbar. In
weiteren Konstellationen mache sich der Titer strafbar, wenn er die
Lage von Personen ausnutzt, deren Fihigkeit zur Willensbildung oder
-dul8erung physisch oder psychisch oder situationsspezfisich einge-
schrinket ist, etwa durch Behinderungen oder Alkohol- oder Drogen-
konsum.” Es gilt abzuwarten, ob und wie die Rechtsprechung dies
auslegt und anwendet.

Sehen, was ist

Ein Urteil eines brandenburgischen Schéffengerichts vom April 2017
stimme pessimistisch. In der Presseaussendung heiflt es: ,[...] das
Gerichr [ist] im Ergebnis der Beweisaufnahme zu der Auffassung ge-
langt, dass dem Angeklagten nicht nachgewiesen werden kann, dass
er vorsitzlich handelte. Dabei hat die wiederholte Aussage der Ge-



schidigten, sic konne nicht ausschliefSen, dass der Angeklagte von
einem einvernehmlichen Geschehen ausgegangen sei, eine tragende
Rolle gespielt.“** Hier wurde — freilich rechtsirrig — das fehlende Ein-
verstdndnis der Geschidigten aufleracht gelassen, zudem — und hier
liegt das wahre Problem — individualisierend auf den vermeintlichen
Vorsatz des Angeklagten anstelle des tatsichlichen Geschehens abge-
stellt: ;who wanted what, who knew what when.“** Tatsichlich wurde
eine Frau Opfer sexueller Gewalt: Auf das Bett geworfen, den Kopf
zwischen Metallstreben eingezwingt, laut schreiend und sich kor-
perlich, so gut es ging, zur Wehr setzend wird sie {iber vier Scunden
vergewaltigt. Weder Schéffengericht noch Staatsanwaltschaft haben
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diese Erzihlung bezweifelt und doch waren sie nicht hinreichend
tiberzeugt, dass der Téter wusste und wollte, was er tat. Dass er es tat
— ,who did what to whom and [...] why“® —, scheint fiir die Entschei-
dung irrelevant. Neben bekannten, gravierenden Problemen wie op-
ferbeschuldigende Haltungen, sekundirer Viktimisierung, Vergewal-
tigungsmythen und fragwiirdigen ,in dupio pro reoEinstellungen in
der Strafverfolgung,® liegt der Grund fiir die Ineffektivitit nationalen
Strafrechts gegen sexuelle Gewalt in seiner legistischen Ausgestaltung
selbst und darin, dass seine Anwender_innen scheitern zu sehen, was
sexuelle Gewalt ist: Eine Demonstration von Macht in einem Kontext
von Zwang und Hierarchie.

Christian Berger studiert Rechtswissenschaften, Gender Studies so-
wie Soziookonomie in Wien. Erist Mitglied in der Redaktion der,politix’,
der Zeitschrift des Instituts fiir Politikwissenschaft an der Universitat
Wien.
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